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Polska w skali Europy - piesi
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System zdrowotny



Dwa warunki zdrowego i długiego życia:

- Zdrowa dieta

- Aktywność fizyczna

System zdrowotny



Aktywność fizyczna - zalecenia WHO
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W co inwestować, by poprawić 

wskaźnik aktywności fizycznej?



Jakie polityki transportowe wspierają 

aktywność fizyczną społeczeństwa?
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Pożądany efekt?

• Więcej pieszych i rowerzystów w miastach

i na drogach zamiejskich

• Większe wystawienie na ryzyko

• Więcej wypadków i ofiar?

Jak minimalizować ryzyko ciężkiego wypadku

lub śmierci przy zmieniających się trendach?
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Poszukiwanie winnego/sprawcy wypadku

System sprawiedliwości

Czy to systemowo poprawia bezpieczeństwo na drogach?



Czy to systemowo poprawia bezpieczeństwo na drogach?



Wina vs przyczyna



Elementy zintegrowanego

systemu bezpieczeństwa transportu



Safe system

▪ Człowiek jest istotą omylną i popełnia błędy 

▪ Wytrzymałość człowieka na energię powstającą podczas 
wypadku jest ograniczona



Zmiana paradygmatu

Podejście tradycyjne

Pytanie:

Jak zmniejszyć liczbę wypadków?

Strategia:

- Budowa szerszych jezdni

- Budowa prostszych odcinków 

dróg

- Budowa większych skrzyżowań

Odpowiedzialność:

- Po stronie użytkownika

Efekt:

- Brak spodziewanej redukcji 

wypadków

Podejście wg Safe System

Pytanie:

Co zrobić by wyeliminować ryzyko 

chronicznego zagrożenia życia?

Strategia:

- Redukcja energii, na którą 

człowiek jest narażony podczas 

wypadku

Odpowiedzialność:

- Po stronie zarządzających 

systemem

Efekt:

- Redukcja ciężkości wypadków
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Europejskie programy strategiczne
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Rekomendacje dot. „niechronionych” 



Rekomendacje i zalecane

sposoby działań (GAMBIT 2020)

• Zmniejszanie obszarów konfliktów „pieszy–pojazd”

(poprzez skrócenie czasu przebywania pieszego na jezdni

i stosowanie urządzeń ochronnych o dużej skuteczności)

• Obniżanie poziomu prawdopodobieństwa

powstawania wypadków z pieszymi (zmniejszenie

natężenia ruchu kołowego w miejscach konfliktowych)

• Zmniejszenie konsekwencji wypadków z pieszymi

(zmniejszenie prędkości pojazdów w miejscach

konfliktowych)



Rekomendacje systemowe

• Ochrona życia i zdrowia niechronionych użytkowników dróg 

powinna być priorytetem w V Narodowym Programie 

Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego do 2030 roku

• Należy dążyć do gruntownego usprawnienia systemu

odziaływania na brd w Polsce 



Rekomendacje systemowe



Dziękuję za uwagę


